Zapalenie odbytu -
podrazniona odbytnica

Odbyt jest koncowg czesScia
uktadu pokarmowego. To otwér,
zamykany przez silne, okrezne &
miesnie, stanowigce zwieracz
odbytu. Z réznych powodow ta
czes¢ ciata moze ulegac¢ |
podraznieniom, a nawet moze _—s
pojawi¢ sie stan zapalny. Jest to nieprzyjemna dolegliwos¢,
ktéorej pierwotng przyczyng moga by¢ nawet i choroby
weneryczne! Warto o tym wiedzied, poniewaz mndéstwo osoOb uwaza,
ze we wspotczesnym sSwiecie ryzyko zarazenia sie jest mate, a
ewentualne objawy na tyle charakterystyczne, ze mozna je
szybko rozpozna¢. Tymczasem wiele chordob wenerycznych moze
dawa¢ bardzo nieoczywiste objawy, a z racji na sposéb zycia
wielu wspdétczesnych os6b choroby przenoszone drogg ptciowa
wystepujg czesciej niz myslimy. Jak sie przed nimi ustrzec?
Skad konkretnie bierze sie zapalenie odbytu, jakie sa jego
objawy 1 jakie istniejg metody leczenia?

Zapalenie odbytu — objawy

Stan zapalny odbytu to konkretnie stan zapalny btony $luzowej
dolnej «cze$ci uktadu pokarmowego. Objawy sg dosy¢
nieprzyjemne, poniewaz ws$réd nich wyréznia sie na przyktad
poszerzenie czes$ci kanatu odbytu, krew w stolcu, bdle w tej
czesci ciata, uczucie niepetnego wypréznienia, a takze
charakterystyczna wydzielina — ropny lub Sluzowy wyciek. Cho¢
najwiecej chorych to mezczyzni po 40 roku zycia, choroba moze
zaatakowal wszystkich. W zwigzku z tym warto wiedziel, co moze
ja wywotac!


https://wenerolog24.pl/objawy/zapalenie-odbytu-podrazniona-odbytnica.html
https://wenerolog24.pl/objawy/zapalenie-odbytu-podrazniona-odbytnica.html

Zapalenie odbytnicy — przyczyny

Podrazniony odbyt moze by¢
skutkiem naprawde wielu dziatan
i choréb. Jesli <chodzi i
przyczyny mechaniczne, taki stan
zapalny moze zosta¢ wywotany na
przyktad przez stosowanie
czopkdédw, stosunki analne, albo
tez zaparcia, ktéore (jesli
czeste) wywotujg mikrourazy,
pogarszajgc stan btony Sluzowej
na koncu ukt*adu pokarmowego.
Przyczyny mogag by¢ jednak
réwniez i infekcyjne, a wsrdéd nich:

- zakazenie Chlamydia trachomatis (kretkiem kity Llub
dwoinkg rzezgczki), grzybicze (drozdzaki z rodzaju
Candida), jak 1 wirusowe — np. wirus opryszczki,

» nieswoiste choroby zapalne jelit,

= po leczeniu antybiotykami lub radioterapii nowotworodw
zlokalizowanych w obrebie miednicy, np. raka prostaty.

Jak wiec widaé¢, stan zapalny tej czesSci ciata moze sie pojawic
z réznych przyczyn. Jedna z nich moze byc¢ jakas choroba
weneryczna — przeniesiona poprzez stosunek analny, ktore staty
sie obecnie dosy¢ popularne. Choroby, jakie mogg wywotad
zapalenie odbytnicy to:

= Rzezgczka

 Chlamydioza

= Zakazenie Streptococcus agalactiae
 Drozdzyca

» Opryszczka

= Cytomegalia

= Kita.



https://wenerolog24.pl/testy/chlamydia-trachomatis.html
https://wenerolog24.pl/testy/kandydoza-drozdzyca-candida.html
https://wenerolog24.pl/testy/opryszczka-hsv.html
https://wenerolog24.pl/testy/rzezaczka-nasieniotok.html
https://wenerolog24.pl/choroby/streptococcus-agalactiae.html
https://wenerolog24.pl/choroby/cytomegalia.html
https://wenerolog24.pl/testy/kila-syfilis.html

Zapalenie odbytu - diagnostyka 1

leczenie

Jesli chodzi o zapalenie
zwieracza odbytu, objawy s3g
dosy¢ charakterystyczne, wiec
specjalista szybko odkryje co
dolega pacjentowi. Zeby jednak
upewni¢ sie co do swoich
przypuszczen, albo zdiagnozowad
chorobe, gdy jeszcze jest w
poczagtkowym stadium,
przeprowadza sie szereg

dodatkowych badan, czyli badanie proktologiczne,

rekoskopie i
kolonoskopie. 0Osoby, ktdore podejrzewaja, ze sg chore na jakas
chorobe weneryczng i ze zapalenie odbytu moze by¢ tego
skutkiem, powinny rdéwniez przeprowadzi¢ testy PCR.

Jes$li zas$ chodzi o leczenie, stosuje sie nastepujgce metody:

 antybiotykoterapia — lekarz przepisze odpowiednie leki

zwalczajgce grzyby 1lub bakterie,

zapalenie odbytu,

ktére wywotaty

» odpowiednia higiena — choremu zaleca sie doktadne mycie
odbytu wodg przy uzyciu tylko delikatnych najlepiej

hipoalergicznych sSrodkéw higienicznych,

= zwalczanie zaparc¢, ktdre nasilajg objawy — wazne jest
zastosowanie odpowiedniej diety oraz odpowiednia ilos¢

ruchy w ciggu dnia,

= zwalczanie objawdw — stosuje sie niesteroidowe leki
przeciwzapalne oraz leczenie miejscowe w postaci masci

przeciwbdélowych i przeciwzapalnych),

» leczenie laserowe, krioablacje (zabiegi ciektym azotem),

zastrzyki z foramliny.

Testy PCR — wykrywanie chordb

Testy PCR pozwalajg przeprowadzi¢ we wtasnym domu badanie,



ktorego celem jest ustalenie, czy i na jaka chorobe weneryczng
sie choruje. Testy mozna z tatwo$cig naby¢ online, korzystajgc
z naszej strony internetowej. Ich wykonanie jest proste 1
intuicyjne, a wynik zawsze zgodny z prawdg. To najszybszy 1
najbardziej komfortowy sposéb, zeby dowiedzie¢ sie, czy ktos
nas czym$ nie zarazit!



