Zapalenie najadrza

Najadrze to wewnetrzny narzad
ptciowy meski, ktéory znajduje
sie w mosznie 1 przylega do
jadra od tytu, od boku oraz od
géry. Najagdrze ztozone jest z
kanalikow, ktdére transportuja
nasienie z jgder 1 magazynuja
je. Jak i1 w przypadku innych
narzgdow, tak i w przypadku tego
pojawia sie czasem stan zapalny. Najadrze jest wtedy bolesne 1
pojawia sie obrzek. Jak w przypadku kazdego stanu zapalnego,
tak 1 tu nic nie dzieje sie bez przyczyny. Jakie sg wiec
najczestsze powody pojawienia sie stanu zapalnego najadrza,
jak wyglagdajg objawy oraz jak przebiega leczenie?

Choroby najadrza

Zapalenie najadrza jest ostrym stanem zapalnym, utrzymujgcym
sie przeszto 6 tygodni. Zapalenie bardzo szybko przenosi sie
na caty obszar narzadu, a do tego pojawia sie bél i obrzek.
Je$li chodzi o zapalenie najadrza, objawy, ktdére roéwniez
powinny zaniepokoic to: Norma '
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» zapalenie cewki moczowej

» wydzielina z cewki moczowe]

= wspOtistniejgce zapalenia gruczotu krokowego
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= odczynowy wodniak jadra
» rumien skéry.

Zapalenie najadrza — przyczyny

Stan zapalny najadrzy oraz jader jest najczesciej wywotany
zakazeniem bakteryjnym, ktore szybko postepuje. Dlatego jesli
ktoS zauwazy u siebie wyzej wymienione, niepokojace objawy,
powinien zgtosi¢ sie do lekarza na badanie. Im szybcie]j
wdrozona zostanie odpowiednia kuracja, tym wieksza jest szansa
na szybkie wyleczenie, dlatego nie nalezy zwleka¢. Stan
zapalny najadrza moze by¢ wywotany choroba weneryczng.
Wszystkim wydaje sie, ze niemal obecnie nie wystepujag, ale
osoby takie sg w btedzie — szerzg sie bardziej, niz mySlimy.
Ktére z nich moga odpowiadal za zapalenie najadrza?

= Rzezgczka

= Chlamydioza

= Zakazenie Ureaplasma

= Zakazenie Mycoplasma

= Zakazenie Streptococcus agalactiae.

Zapalenie najadrza — leczenile

Bl najadrza przy dotyku, obrzek czy czestomocz - to objawy
toczgcego sie w najadrzu stanu zapalnego. Jak jednak wyglada
leczenie w takim przypadku?

Przede wszystkim stosuje sie
antybiotyki, leki przeciwzapalne
i przeciwbdlowe — wszystko, by
nie tylko 1leczy¢, ale 1
ztagodzi¢ dolegliwosSci, ktore
dreczg pacjenta. Istotna jest
takze i profilaktyka, poniewaz o
chorobe weneryczng o wiele
tatwiej, niz wielu mezczyzn mysli. Jesli wiec ktos czesto
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zmienia partneréw seksualnych, albo niewtasSciwie zabezpiecza
sie w trakcie stosunku seksualnego, nic dziwnego, ze po pewnym
czasie choruje. Tym bardziej jest to niebezpieczne, ze czesto
choroby weneryczne dajg nieoczywiste objawy, albo tez nie
wywotujg ich wcale. Prezerwatywa nie chroni w 100%, ale jednak
stanowi wazne zabezpieczenie. Co jakis czas warto tez
wykonywa¢ testy — zeby sprawdzi¢ czy kto$ nas czym$ nie
zarazit.

Testy PCR na obecnos¢ bakterii

Wykonujgc testy PCR na obecno$¢ bakterii czy pasozytow
wywotujgcych choroby weneryczne, mozna szybko, we wtasnym
domu, w komfortowych warunkach sie przebadad¢. Testy takie nie
sg drogie, a niezwykle czute — ich wynik jest wiec zawsze
prawdziwy. Dzieki mozliwo$ci ich zakupienia online nie musimy
sie krepowac przy lekarzu, jesli nie bedzie to absolutnie
konieczne. Gdy test wskaze obecnos¢ choroby, nalezy szybko
zgtosi¢ sie do specjalisty. W przeciwnym wypadku mozna
odetchnag¢ z ulga, gdyz jestesmy zdrowi!



