Przewlekty bol gardia

B61l gardta moze sie pojawia¢ z wielu
roznych przyczyn — czasem wystarczy zbyt
dtugo i gtosno Spiewad, a czasem jest to
skutek nie do$¢ cieptego ubrania sie w
chtodniejszy dzien. Jednak takie
niegrozne infekcje mijajg raczej szybko,
wiec gdy bol gardta jest przewlekty, powoduje u osoby chorej
podejrzenia, ze dzieje sie co$ ztego. Jes$li bol jest
przewlekty, a lekarz wyklucza zapalenie gardta czy angine,
nasz strach wzrasta. Tymczasem.. powodem takiego stanu moze by¢
choroba weneryczna! Wiele osd6b jest zdziwionych, ze moze ona
dawa¢ takie wtasnie objawy — dlatego warto zapoznac sie z
tekstem i dowiedzied na ten temat wiecej!

Bol gardta — przyczyny

Wcigz powszechne jest
przekonanie, jakoby choroby
przenoszone droga ptciowa
powodowaty objawy ograniczajace
sie jedynie do obszaru narzaddw
ptciowych i ich okolic. Nie jest
to jednak oczywidcie prawda i
przewlekty boél gardta moze ‘
rowniez by¢ jednym z objawodw 8

takiej choroby wenerycznej. Co wazniejsze, choroby tego typu
wrecz rzadko dajg o sobie od razu znaé¢, a wiec czasem nawet
gdy sie zarazimy, nie wiemy przez dtugie lata, ze jestesSmy
chorzy. Oczywi$Scie, czasem pojawiajg sie rzeczywisScie jakies
charakterystyczne objawy — wtasnie w obrebie narzadow
ptciowych — jednak nie dzieje sie to zawsze. Do tego dochodzi
raczej mata wiedza ludzi na temat chordéb przenoszonych droga
ptciowg i checi pogtebiania owej wiedzy — kazdy mys$li, ze jego
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to nie dotyczy.

Co wiec nalezy robi¢? Zdecydowanie co jakis czas sie badac, a
poza tym odpowiednio sie zabezpieczad¢. Przyjmowanie tabletek
antykoncepcyjnych zabezpiecza przed cigzg, ale nie przed
chorobami przenoszonymi drogg p*ciowg, dlatego o wiele
bezpieczniejszg opcjg jest jednak prezerwatywa. Co prawda nie
daje 100% ochrony, ale jednak bardzo duzj.

Przewlekty bél gardta moze by¢ spowodowany takimi chorobami
wenerycznymi jak:

= Rzezgczka

= Chlamydioza

= Zakazenie Streptococcus agalactiae
= Drozdzyca

= Opryszczka

- Kita

Nietypowe objawy chorob

Choroby przenoszone droga
ptciowag mogg dawaé¢ naprawde
nietypowe objawy, atakujgc inny
narzad, niz wszyscy sie
spodziewajg. Zdarzajg sie na
przyktad przypadki zapalenia
spojowek spowodowanego
chlamydig, bakteriag, ktdéra mozna
sie zarazic¢ przez bezposredni
kontakt z chorga osoba — gtdwnie
oczywiscie przez kontakty seksualne bez zabezpieczenia. Wiele
oséb ignoruje takie choroby, ze wstydu lub z niewiedzy. Cho¢
jednak przez dtugi czas mogg przebiegac¢ bezobjawowo lub dawad
nietypowe objawy, mogg by¢ naprawde groZzne. A niestety
zgtaszamy sie na ich leczenie, gdy wchodzg juz w faze
Zzaawansowang.

Jesli chodzi o przewlekty bdél gardta, gdy wynika on z
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zarazenia takimi drobnoustrojami nie rdézni sie niestety od
zwyktego bdélu gardta. Jesli jednak nie ustepuje przez dtugi
czas mimo zazywania S$rodkdéw przeciwbdlowych, a lekarz wyklucza
inne mozliwo$ci, warto przeprowadzié¢ testy wtasnie w kierunku
choréb wenerycznych.

Testy PCR - po co?

Testy PCR to innowacyjne badania, ktdére pozwalajg na wykrycie
choroby wenerycznej we wczesnym stadium — i to we wtasnym
domu, dzieki czemu unika sie zawstydzajgcych wizyt na przyktad
w przychodni. To sSwietna alternatywa dla badan
laboratoryjnych, pozwalajgca na wykrycie juz jednego patogenu,
wywotujgcego ktdérgs chorobe. Mozna je bez problemu zaméwié na
naszej stronie!



