Bolesny wzwod - bolesna
erekcja

Zycie seksualne kazdego
mezczyzny moze ulec znaczgcemu
pogorszeniu, jesli pojawi sie
u niego dolegliwos¢ znana jako
priapizm, czyli bolesny wzwdd
cztonka. Oczywiscie,
dolegliwos¢ taka moze wptyngd
bezposrednio na komfort jego zycia, prowadzgc nie tylko do
przykrych podraznien pracia, lecz réwniez i do pogorszenia
stosunkéw z partnerka. To rdéwniez duze utrudnienie dla
codziennego funkcjonowania, poniewaz wzwdd moze trwac bardzo
dtugo i caty czas powodowa¢ przykre dolegliwo$ci. Nie ma
jednoczesnie zwigzku z odczuwanym podnieceniem seksualnym — a
wrecz sprawia, ze staje sie ono przykre. Dolegliwos$¢ ta jest
dosy¢ powszechna i moze dotyczy¢ wielu mezczyzn. Poniewaz
rzutuje na cate 1ich zycie 1 jest spowodowana
nieprawidtowo$ciami zdrowotnymi (w temacie: bolacy wzwdd),
nalezy szybko zgtosi¢ sie z nig do lekarza specjalisty. Warto
wiedzieé¢, ze bolesny wzwdd pracia moze wynika¢ miedzy innymi z
zarazenia sie chorobami wenerycznymi! Co warto wiedzie¢ na ten
temat?

Gdy erekcja boli

Bolesny wzwdd jest dolegliwoSciag
wstydliwg, ale nalezy szybko sie
przeméc i zgtosic¢ do specjalisty
— moze bowiem mieé¢ wiele
przykrych konsekwencji. Jesli
nie zostanie w pore zazegnana,
moze doprowadzi¢ miedzy innymi
do trwatego uszkodzenia tkanki. W konsekwencji moze to
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wszystko prowadzi¢ do nieptodnosci, trudno$ci z osiggnieciem i
utrzymaniem erekcji w p6zniejszym czasie i obumarcia tkanek.
Specjalisci dziela podobng dolegliwos¢ na 2 rdézne grupy, ze
wzgledu na to czym moze by¢ ona spowodowana:

= wysokim przeptywem krwi (przekrwienny),
= 0 niskim przeptywie (niedokrwienny).

Bolesny wzwéd — diagnoza

Szybkie zgtoszenie sie do lekarza sprawia, ze leczenie zostaje
podjete w odpowiednio wczesnym momencie. Dzieki temu szanse na
predkie wyzdrowienie sg bardzo duze. Wszystko jednak zalezy od
tego, czym doktadnie spowodowana jest bolesna erekcja. Powodow
moze by¢ wiele, a jednym z nich moze by¢ ukryta choroba
weneryczna.

Zeby oceni¢ podtoze dolegliwo$ci oraz poméc w zazegnaniu
problemu, konieczne jest przeprowadzenie stosownych badan.
Lekarz bada cztonek, podbrzusze oraz odbyt. 0d pacjenta
pobierana jest réwniez krew do badan. Pacjent otrzymuje
rowniez stosowne leki (adrenominetyki), ktére pomagajg w
pozbyciu sie problemu. Zalegajgca krew usuwa sie przy pomocy
strzykawki. Czasem potrzebna jest rowniez ingerencja
chirurgiczna. Leczenie polega takze na przeptukaniu ciat
jamistych solg fizjologiczng.

Testy PCR a diagnoza

Testy PCR sg wygodnym sposobem na przeprowadzenie stosownych
badan we wtasnym domu. W ten sposdéb mozna postawic diagnoze
jeszcze przed konsultacjg z lekarzem. Ma to duze znaczenie dla
0sb6b, ktdére sg seksualnie aktywne, a jednoczes$nie wstydzg sie



posgdzenia o chorobe weneryczng. Testy sg na tyle proste, ze
kazdy z *atwosScia je wykona. Z drugiej strony sg jednak
wyjatkowo czute i wykryjg chorobe na podstawie juz jednego
patogenu. Dlatego mozna im wierzyc.

Juz jeden nieodpowiedzialny stosunek moze skutkowac
zarazeniem. Niewiedza moze za$ sprawié¢, ze zarazimy kolejne
osoby. Dlatego osoby aktywne seksualnie, ktorym cho¢ raz
zdarzyt sie stosunek bez prezerwatywy, albo tez, ktdére chod
raz spaty z kim$ ledwo poznanym, powinny przeprowadzi¢ badania
w kierunku obecnos$ci drobnoustrojéw przenoszonych droga
ptciowg. Tym bardziej, gdy pojawiajg sie u nich takie
niepokojagce objawy jak bolesny wzwéd.



