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1. Informacje ogolne — co to sag
ktykciny konczyste?

Ktykciny konhAczyste sg to mate, cieliste guzki lub brodawki,
ktore wyrastajg w okolicy narzgddéw ptciowych. Zakazenie
wywotuje wirus brodawczaka ludzkiego (ang. Human Papilloma
Virus — HPV). Ktykciny konczyste sg zaliczane do choréb
wenerycznych 1 wystepujg niezwykle czesto. Ponad potowa
aktywnych seksualnie ludzi ma w swoim zyciu stycznos¢ z HPV.
Wirus stanowi zagrozenie szczegdlnie dla kobiet, poniewaz jest
gtdéwng przyczyng raka szyjki macicy.

Ktykciny, w zalezno$ci od miejsca wystepowania, mozna
podzieli¢ na:

= ktykciny konczyste pracia,
» ktykciny pochwy,

» ktykciny sromu,

= ktykciny odbytu.

2. Ktykciny konczyste — przyczyny

Ktykciny u mezczyzn wystepujg réwnie czesto jak ktykciny
konczyste u kobiet. Wirus brodawczaka ludzkiego jest
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odpowiedzialny zardowno za kiykciny jak i za brodawki
pospolite. Istnieje ponad 100 rdéznych typéw tego wirusa, z
czego ponad 40 dotyka miejsc intymnych. Te typy wirusa HPV
przenoszone sa poprzez kontakty seksualne. W wiekszoS$ci
przypadkéw uktad odpornosciowy eliminuje wirusa HPV i nie
dopuszcza do rozwoju choroby. Gdy organizm jest ostabiony 1
nie jest w stanie poradzi¢ sobie z wirusem, dochodzi do
wystagpienia objawdw.

Ktykciny u kobiet pojawiajg sie na wargach sromowych, w
pochwie oraz na szyjce macicy. Ktykciny konczyste sromu
powiekszajg sie w btyskawicznym tempie, co moze powodowad
deformacje krocza. Ktykciny konczyste u mezczyzn wystepuja na
napletku, w okolicy cewki moczowej, na praciu lub w okolicy
moszny. Zardéwno u kobiet jak i u mezczyzn zmiany powstaja
réwniez w okolicach odbytu. Ktykciny konczyste odbytu sag
zazwyczaj bezbolesne i czesto pacjenci nie zauwazajg ich
objawdw.

KLYKCINY KONCZYSTE — GALERIA ZDJEC!

3. Ktykciny konczyste — objawy

ktykciny konczyste poczatkowe stadium: zazwyczaj jako pierwszy
objaw pacjenci wyczuwajg mate grudki w okolicach narzadéw
ptciowych. Jak wygladajg ktykciny konczyste? Zdjecia ukazuja
rozne miejsca wystgpienia choroby.
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Na poczatku grudki sg pojedyncze, lekko zaczerwienione.
Zazwyczaj sg mate i cieliste. W nastepnej fazie choroby cysty



kumulujg sie i tworzg maty kalafiorek. Ktykciny w pochwie sg
mniej widoczne, ale bardzo ucigzliwe. Zdarza sie, ze podczas
stosunku pacjenci odczuwajg bél, dyskomfort i pieczenie.
Czesto towarzyszy temu krew.

Ktykciny konczyste sromu — zdjecia ktykcin warg sromowych:

Ktykciny konczyste u mezczyzn - zdjecia:




Ktykciny — zdjecia pozostatych narzadéw:

4. Ktykciny konczyste — leczenie

Ktykciny leczenie majag dos¢ dtugotrwate. lekarz moze zalecit
leczenie ktykcin konczystych za pomoca:

= farmakoterapii,



= krioterapii (wymrazania),
= zabiegu chirurgicznego,
= zabiegu laserowego.

Dob6r metody uzalezniony jest od tego, jak ditugo objawy nie
ustepujag oraz od wielkoSci zmian i stanu zdrowia pacjenta.
ktykciny konczyste leczenie domowe

Podofilina to zwigzek, ktdéry mozna znaleZé¢ w jabtkach. Stosuje
sie jg jako 20-procentowy roztwlér. Zazwyczaj uzywa Sie go w
przypadku ktxykcin konczystych na b*onach sluzowych. Metoda ta
jest jednak prawdopodobnie mato skuteczna.

CzeSciej stosuje sie zatem roztwér podofilotoksyny. To
oczyszczona podofilina, dzieki czemu nie jest tak toksyczna i
bardziej skuteczna. Lek powoduje ryzyko poronienia — nie
nalezy stosowal w cigzy.

Ktykciny konczyste — leki

Nie wiesz jaki lek na ktykciny? Po porade nalezy udac¢ sie do
lekarza specjalisty. Lek na ktykciny bez recepty jest
zazwyczaj matoskuteczny. Nie warto stawia¢ diagnozy samemu,
szczegblnie jesli zauwazylismy zmiany w okolicach intymnych
czy kxykciny konczyste odbytu . leczenie domowe moze wesprzed
kuracje ale wizyta u lakarza jest nieunikniona.
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